DINAMICAS
PARA EL ADVIENTO
Y LA NAVIDAD

Juegos de Adviento

Prepara y confecciona una sorpresa en casa, escondela y crea una serie de pistas
para que los demas participantes la encuentren.

La corona de Adviento

Prepara una corona de Adviento con velas, ramas verdes y adornos, y explica a los
nifios el significado de cada vela, la importancia de la corona en la preparacion para
la Navidad.

Juegos en familia

El tiempo de Navidad es propicio para compartir momentos de juegos en familias y
con los amigos

» Adivina el villancico: Crear un juego de mesa donde los nifios tienen que adivinar el
titulo de un villancico navidefio a partir de una pista de musica, de una palabra o de
una imagen.

» Eljuego de las palabras navidefias: Crear un juego de mesa donde los nifios tienen
gue encontrar palabras relacionadas con la Navidad. Preparar muchas letras para
formar una palabra Navidefia. Determinar un momento con un reloj de arena. Gana
el primero que termina formando la palabra més largas.

» Montar un belén: Proporcionar materiales para que los nifios fabriquen en grupo su
propio belén o una escena navidefa.

v' Hacer adornos navidefios: Proporciona materiales para que los nifios hagan sus
propios adornos navidefios, como bolas de papel

Juegos al aire libre
La busqueda de la estrella de Navidad: Organiza una busqueda de la estrella de Navidad
en el jardin 0 en un parque cercano. Se esconderan una o varias estrellas en el jardin y

los nifios tendran que descubrirla con varias pistas.

Visitar algunos Belenes en las iglesias
Visitar a algunos ancianos y vecinos que estan solos



Visitar en un museo algun cuadro del Misterio de la Navidad

Despertar el sentido de la observacién admiracion del arte.

La Natividad de Murillo

La Natividad de Murillo es un cuadro hermoso que
representa el nacimiento de Jesucristo. Fue pintado
por el artista espafol Bartolomé Esteban Murillo en el
siglo XVIIl. Se encuentra en el museo del Prado en
Madrid.

Esta actividad despierta en los nifios el sentido de la
observacion, la belleza y el asombro.

Descripcion del cuadro La Natividad de Murillo se centra en la escena del nacimiento
de JesuUs y la alegria que conlleva.

- Vemos en el cuadro a la Virgen Maria y al Nifio Jesus en el pesebre, rodeados de angeles
y pastores.

- La escena es calida y acogedora, con una luz suave que ilumina a los personajes.

- La Virgen Maria esté representada con una expresion de ternura y amor hacia su hijo.
- El Nifio Jesus esta dormido en el pesebre, rodeado de simbolos

- El pesebre representa la humildad y la simplicidad del nacimiento de Jesus.

- Los angeles representan la presencia divina y la alegria del nacimiento de Jesus.

- Los pastores representan la gente sencilla y humilde que fueron los primeros en recibir
la noticia del nacimiento de Jesus.

Preguntas para los nifios

¢Qué ves en el cuadro?

¢Quiénes son los personajes principales?

¢Qué simboliza el pesebre?

¢Qué sientes y experimentas al mirar el cuadro?

Actividades

- Podemos pedir a los nifios que dibujen su propia version de la Natividad, incluyendo
los personajes y simbolos que mas les gusten.

- También pueden escribir una breve descripcion del cuadro y lo que sienten al verlo o
hacer una oracion a la Sagrada familia.



Reflexiéon en el grupo

Dialogamos en familia, en el grupo, nos damos un tiempo para escucharnos y compartir
las respuestas:

- La Natividad de Murillo es un cuadro que nos invita a reflexionar sobre el significado
del nacimiento de Jesus.

¢Qué significa para ti el nacimiento de Jesus? ¢(La presencia y el papel de Sagrada
Familia? ¢Cémo vamos a celebrarlo este afio?

- ¢Cémo podemos vivir de manera mas conscientes el regalo del amor de Dios al darnos
a su Hijo en Navidad? ;Qué podriamos hacer para comunicar el Amor y la alegria de la
Navidad en el colegio, en casa, en el mundo?



